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Beleid medische zorg 
 

Opvang van kinderen met een (sociaal)medische indicatie, chronische aandoening of beperking  

Bij Kinderwoud wordt elk kind GEZien. Dit geldt ook voor kinderen met een (sociaal)medische 

indicatie, chronische aandoening of beperking. Binnen de mogelijkheden van de reguliere opvang zijn 

zij van harte welkom. Voor ieder kind wordt zorgvuldig en individueel bekeken of passende opvang 

geboden kan worden. 

 

Het welbevinden van het kind staat daarbij altijd centraal. Tegelijkertijd moet het voor de 

pedagogisch professional haalbaar en verantwoord zijn om eventuele extra zorg te bieden, zonder 

dat dit ten koste gaat van de aandacht voor de andere kinderen in de groep. 

 

Indien nodig kan extra ondersteuning worden ingezet, bijvoorbeeld in de vorm van een vrijwilliger of 

een pedagogisch professional die (deels) gefinancierd wordt door de gemeente. Zie hiervoor de 

werkinstructie afspraken extra personele inzet. Dit geldt voor kinderen met een specifieke hulpvraag.  

 

Bij Kinderwoud vinden we het belangrijk dat alle kinderen zich kunnen ontwikkelen in een omgeving 

die uitnodigt tot spel, groei en verbondenheid. Daarom hechten we waarde aan het volgende: 

 

• Sociale ontwikkeling en weerbaarheid: Kinderen krijgen de ruimte om te spelen met 

leeftijdsgenoten en leren zich binnen de groep te handhaven. 

• Leren van en met elkaar: Kinderen met een beperking of chronische aandoening doen 

waardevolle ervaringen op in contact met andere kinderen en andersom. 

• Ontwikkeling in een stimulerende omgeving: We bieden een uitdagende en veilige 

omgeving waarin ieder kind wordt gestimuleerd om zich op eigen tempo te ontwikkelen. 

• Omgaan met diversiteit: Kinderen leren van jongs af aan dat iedereen anders is en hoe ze 

respectvol met die verschillen kunnen omgaan. 

 
Kinderen met een (sociaal)medische indicatie (SMI) 
Kinderwoud biedt voorrang aan kinderen die opvang nodig hebben vanwege medische of sociale 

omstandigheden. Dit helpt om de thuissituatie te verlichten en de ontwikkeling van het kind te 

ondersteunen. 

 

Wanneer een kind in aanmerking komt voor opvang op basis van een sociaal-medische indicatie 

(SMI), wordt hiervoor een beschikking afgegeven door de gemeente. De afdeling Klantadvies van 

Kinderwoud informeert vervolgens de Clustermanager over de toegekende indicatie.  

 

Kinderen met een chronische aandoening en/of beperking 
Voor elk kind met een chronische aandoening en/of beperking wordt zorgvuldig en individueel 
bekeken of plaatsing binnen de opvang mogelijk is en zo ja, voor welke periode. Het belang en 
welzijn van het kind staan hierbij centraal. Een belangrijke voorwaarde is dat het kind kan 
functioneren binnen de reguliere opvang- en speelsituatie. Indien nodig wordt onderzocht of 
aanpassingen kunnen bijdragen aan een haalbare plaatsing. 
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Hoewel Kinderwoud inclusieve opvang stimuleert, zijn er ook praktische grenzen waar rekening mee 
gehouden moet worden. Deze hebben onder andere te maken met: 

• Het ontbreken van aangepaste voorzieningen zoals speciaal meubilair, sanitair of aangepast 
spelmateriaal. 

• Beperkingen in de fysieke ruimte, zoals drempels of de aanwezigheid van baby’s op de grond. 
• De groepsgrootte en de dynamiek binnen de groep. 
• Het feit dat er geen medische handelingen van de eerste categorie mogen worden 

uitgevoerd. 
• De mate van individuele aandacht die binnen de groepsopvang mogelijk is. 
• Beperkte specialistische kennis en vaardigheden bij pedagogisch professional ten aanzien van 

specifieke zorgbehoeften. 
 

Deze factoren worden altijd zorgvuldig meegewogen in de besluitvorming rondom plaatsing, met als 
doel een veilige, haalbare en stimulerende opvangsituatie voor ieder kind. 
 

De Clustermanager volgt de Werkinstructie plaatsing kinderen met een chronische aandoening of 

beperking en bespreekt met ouders of plaatsing mogelijk is. Hierbij kan het document ‘Handreiking 

intakegesprek kind met extra ondersteuning’ worden gebruikt. 

 

Wet BIG  

Binnen Kinderwoud kunnen ook kinderen met een medische indicatie worden opgevangen. In 
sommige gevallen is daarbij extra zorg nodig, waaronder het uitvoeren van medische handelingen. 
Deze handelingen zijn onderverdeeld in drie categorieën en vallen onder de Wet op de Beroepen in 
de Individuele Gezondheidszorg (Wet BIG). De uitvoering ervan vereist zorgvuldigheid en 
deskundigheid. 
 
Categorie 1: Voorbehouden handelingen 
Deze handelingen mogen uitsluitend worden uitgevoerd door (para)medisch bevoegd personeel en 
alleen op schriftelijke opdracht van een arts. In de praktijk worden deze handelingen niet uitgevoerd 
door pedagogisch professionals van Kinderwoud. In uitzonderlijke gevallen, zoals een 
levensbedreigende situatie, mag hiervan worden afgeweken.  
 
Bijv.: injecties, katheterisaties, het inbrengen van een sonde. 
 
Categorie 2: Risicovolle handelingen 

Deze handelingen kunnen binnen de kinderopvang voorkomen en vereisen een zorgvuldige en 
deskundige uitvoering. In overleg met de clustermanager wordt beoordeeld of en hoe deze 
handelingen binnen de opvang verantwoord kunnen worden uitgevoerd. 
 
Bijv.: het toedienen van sondevoeding, het verwijderen van een sonde, het toedienen van medicatie. 
 
Categorie 3: Eenvoudige handelingen 
Deze handelingen komen regelmatig voor binnen de opvang en zijn eenvoudig van aard. Van 
pedagogisch professionals wordt verwacht dat zij deze handelingen zelfstandig en zorgvuldig kunnen 
uitvoeren, zonder aanvullende instructie. 
 
Bijv.: het verzorgen van een schaafwond, het verwijderen van een splinter, het behandelen van een 
insectenbeet. 
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Uitvoering medische handelingen 

Op onze locaties moeten van tijd tot tijd medische handelingen worden verricht. Daarom beschikt 

elke locatie van Kinderwoud over een goed uitgeruste verbanddoos op een centrale, goed bereikbare 

plek.  

 

Daarnaast is het wettelijk verplicht dat er altijd minimaal één volwassene met een geldig kinder-

EHBO-certificaat aanwezig is tijdens de opvang. Bij Kinderwoud voldoen we aan deze eis door ervoor 

te zorgen dat al onze pedagogisch professionals in het bezit zijn van een kinder-EHBO-certificaat. Zo 

is op elke locatie altijd iemand aanwezig die eerste hulp kan verlenen aan kinderen. 

 

Voor het uitvoeren van eenvoudige medische handelingen (categorie 3), zoals het verzorgen van 

kleine wondjes of insectenbeten, geldt de Werkinstructie medische handeling – derde categorie. 

 

Wanneer een kind een medische indicatie heeft en er handelingen uit categorie 1 of 2 (zoals het 

toedienen van medicatie of sondevoeding) nodig zijn, moeten voorafgaand aan de plaatsing aan 

specifieke voorwaarden worden voldaan. Deze zijn vastgelegd in de Werkinstructie medische 

handeling – eerste en tweede categorie. 

 

Noodsituatie 
Wanneer zich een acute medische noodsituatie voordoet, wordt van iedereen – ook van niet-
medisch geschoold personeel – verwacht dat zij naar beste vermogen hulp verlenen. In uitzonderlijke 
gevallen kan dit betekenen dat iemand een voorbehouden handeling uitvoert, zoals het toedienen 
van een injectie of het verlenen van eerste hulp, ook al is die persoon daar formeel niet voor 
bevoegd. In zulke gevallen is sprake van overmacht en wordt dit volgens het Wetboek van Strafrecht 
niet als strafbaar gezien. Vaak volstaat het bellen van een ambulance. 
 

Medicatieverstrekking 
Het toedienen van geneesmiddelen aan kinderen valt onder categorie 2: risicovolle handelingen. 
Binnen Kinderwoud mogen pedagogisch professionals medicatie uitsluitend verstrekken: 

• Op recept, voorgeschreven door een arts; 
• Op naam van het kind; 
• Op nadrukkelijk verzoek en met duidelijke instructie van de ouders. 

 
Voorbeelden hiervan zijn het voortzetten van astmamedicatie (‘pufjes’), anti-allergiebehandelingen, 
het afronden van een antibioticakuur, het toedienen van Ritalin, of het geven van een zetpil bij 
koortsstuipen of epilepsie. 
 
Voor het gebruik van algemene zelfzorgmiddelen (zoals zalf bij luieruitslag, Betadine bij een wondje 
of lotion bij een insectenbeet) gelden minder strikte voorwaarden. Deze eenvoudige handelingen 
vallen onder categorie 3 en mogen zonder artsenvoorschrift worden uitgevoerd. Ouders worden 
hierover altijd geïnformeerd. 

Voor het toedienen van medicijnen zie Werkinstructie medicatieverstrekking. 
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Paracetamol                                                                                                                                                 

Paracetamol is een veelgebruikt zelfzorgmiddel dat helpt bij pijn en koorts. Het kan in verschillende 

vormen worden toegediend, zoals tabletten en zetpillen. Echter, het gebruik van paracetamol kan 

symptomen maskeren, wat kan leiden tot een verkeerde inschatting van de ernst van een ziekte of 

koortsstuipen. 

Bij Kinderwoud wordt, op advies van de GGD, geen koortsverlagende medicatie zoals paracetamol 

toegediend door pedagogisch professionals. Zij zijn niet bevoegd om de oorzaak van de koorts te 

bepalen en kunnen daarom niet verantwoordelijk worden gehouden voor het toedienen van 

dergelijke medicatie. 

Van ouders verwachten we dat zij het melden wanneer hun kind paracetamol of een zetpil heeft 

gekregen voordat het naar de kinderopvang komt. Ouders mogen hun kind geen paracetamol 

toedienen terwijl het op de kinderopvang is. 

Het toedienen van paracetamol is alléén toegestaan op recept van een (huis)arts en op nadrukkelijk 

verzoek en instructie van de ouders. Dit valt onder 'Medicatieverstrekking' en vereist dat ouders een 

Formulier medicatieverstrekking ondertekenen. 

Bewaren van medicatie                                                                                                                                                    

Raadpleeg voor het bewaren van medicatie het hygiënebeleid en de website kiddi.rivm.nl.  


